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När någon dör ska läkare tillkallas  
för att fastställa dödsfallet 
(dödsförklaring). Läkaren ska utan 
dröjsmål utfärda en dödsattest och 
ska kontrollera att den avlidne är 
försedd med identitetsband.
Läkaren avgör om det är nödvändigt 
med en klinisk obduktion innan 
intyget om dödsorsaken kan utfärdas.
En rättsmedicinsk obduktion kan bli 
aktuell för att fastställa dödsorsak  
och för att utesluta brott. Den kan 
även göras för att fastställa en  
avliden persons identitet.

Dödsattesten skickas
till Skatteverket som 
i sin tur registrerar 
dödsfallet och utfärdar 
ett dödsfalls- och 
gravsättningsintyg.
Dödsfallsintyget visar 
vilka som har rätt att 
företräda dödsboet.

Med bårhus avses ett  
kylt utrymme för avlidna på 
bår. Den avlidne förvaras 
i ett bårhus till dess att 
hon eller han bäddas 
ner i sin kista och förs till 
begravningsplatsen.  
Om tiden mellan dödsfall 
och begravningsceremoni  
är lång kan balsamering  
bli aktuell av hygieniska skäl.  
En hygienbalsamering 
innebär att blodet 
ersätts/späds ut med 
konserverande ämnen.

Att svepa är när den  
avlidne görs i ordning för  
att sedan läggas i kistan. 
Den avlidne kan kläs i egna 
kläder eller i svepskjorta 
som byrån tillhandahåller. 
Man kan också lägga med 
något personligt i kistan.

Att i lugn och ro se den avlidne i  
sin kista och ta ett personligt avsked är för 

många en viktig del i begravningen.  
Visning sker företrädelsevis i sjukhuskapellen 

eller i krematoriernas visningsrum.
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En bisättningslokal 
är ett svalt rum 
där kistan förvaras 
i väntan på 
begravningsceremoni, 
kremation eller 
gravsättning. 
Bisättningslokalerna 
ligger ofta i anslutning 
till krematorier, 
kyrkor eller 
begravningsplatser.

Vid ceremoni med urna sker kremeringen 
före ceremonin. Vid ceremoni med kista sker 
kremeringen efter ceremonin. 

Begravningsceremonin  
kan ske enligt något  
religiöst samfunds ordning, 
exempelvis svenska kyrkans, 
katolsk, muslimsk, 
buddhistisk eller annan 
ordning. Ceremonin kan 
också vara helt fri till sin 
form, så kallad borgerlig 
begravning.  
Ceremonin kan vara ett 
avsked med kista, urna eller 
i undantagsfall helt utan  
den avlidne, exempelvis om 
dödförklararing skett utan  
att kroppen återfunnits.

En minnesstund  
sker oftast efter 
begravnings ceremonin. 
Det är en stund för 
anhöriga, släkt och  
vänner att umgås,  
minnas och hylla den 
person som avlidit.  
Ofta bjuds de närvarande 
på mat och dryck.

Vid jordbegravning gravsätts  
kistan i jorden, oftast i direkt 
anslutning till begravningsceremonin.
Vid kremationsbegravning sker 
antingen kremeringen efter 
ceremonin med kista, eller före 
ceremonin vid akt med urna.
Vid kremationsbegravning kan 
gravsättning ske i traditionell 
urngrav, minneslund, askgravlund, 
askgravplats, kolumbarium eller 
spridas i naturen.   
Vid spridning i naturen behövs 
tillstånd av Länsstyrelsen.


