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Reportage

Dodenini
minsta detal]

Dodsdoulor, designade urnor och exit-partyn. Det blir allt
trendigare att sitta en personlig prigel pa livets slut —i alla

fall om man ska tro den vixande branschens experter.

TEXT: SOFIAHEDSTROM DELEO FOTO: AGATON STROM

BEGRAVNINGSBYRAN SPARROW som
ligger i hipsterstadsdelen Greenpoint
1 New York har tva ingangar: en tradi-
tionell som leder till kapellet och en
som gar via en butik dar det sdljs
kaktustvalar och bergamottoljor.
Butiken med sina vil utvalda produk-
ter paminner om den pa ett eklektiskt
designerhotell och enligt Erica Hill,
som Oppnade begravningsbyran for
ett ar sedan, ar det manga som forst
inte forstar att Sparrow framfor allt
fokuserar pa livets sista resa.

— Mitt mal ar att man inte ska kinna
attman ar pa en begravningsbyra, dar-
fOr ar det viktigt att det doftar gott och
ar vackert. Mdnga som kommer hit ar
redan ledsna och arga, jag vill inte att
lokalen ska forstirka negativa kinslor.

Erica Hill, som tidigare bland annat
arbetat for inredningsgiganterna
Roman & Williams och som doku-
mentarfilmare, siger att hon tanker
estetik nar det géller allt. Sjalv ar hon
osminkad, bir en vit skjorta, stora
glasbgon, har en "mommy”-tatuering
pa underarmen och paminner om
skadespelerskan Julianne Moore med
sitt langa roda har. Keramik i kobolt-
blatt och apelsinorange dekorerar de

FA DODEN MINDRE SKRAMMANDE

Erica Hill driver begravningsbyran Sparrow i New York, som
bade har en traditonell entre och en andra ingang som gar
genom en trendig inredningsbutik.
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olika rummen, foremal som ar skapta
av keramiker som Erica sokt upp och
som aldrig tidigare samarbetat med
en begravningsbyra.

—Om du ska ha nagons aska hemma
vill du antagligen inte att det ska vara
en trakig vit behallare som star i en
bokhylla, utan nagot som &ar mer
personligt.

Sparrow marknadsfors som en
samtida begravningsbyra och har
finns rum med handmalade vaggar
och takfonster dir man kan fira en
anhorig som gatt bort eller anord-
na ett exit-party innan man lamnar
jordelivet. Nyligen holls en minnesce-
remoni {or en dj och da forvandlades
lokalen till en dansfest for de narmare
150 gasterna. Har anordnas dven event
om doden dar det serveras mat och

dryck. Tanken ar att det ska vara trev-
ligt och att doden ska kdnnas som ett
mindre tabubelagt Amne.

TROTS ATT SPARROW bara haft oppet i
ett ar har man redan expanderat till
savdl Manhattan som Los Angeles och
ar nu pa vag att 6ppna upp i Miami.
Men aven i andra delar av varlden har
samtida begravningsbyraer borjat
synas allt mer, byrder som tvartemot
traditionen inte gatt i arv utan startats
av manniskor med en helt annan
bakgrund.

P4 Sédermalm i Stockholm finns
Systrarna Ocklind som drivs av Anna
Ocklind Raask och Sofia Ocklind Rast-
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SKRADDARSYTT FARVAL

Nyligen holls en minnesceremoni for
en dj pa Sparrow och da forvandlades lokalen till
en dansfest for de narmare 150 gasterna.

Efter sin mammas bortgang sadlade
syskonen Anna och Sofia om och startade

UTVALD
DESIGN

"Mitt mal ar att
man inte ska
kanna att man
ar pa en begrav-
ningsbyra”,
sager Erica Hill
som driver
Sparrow.

SADLADE OM

begravningsbyra pa Sodermalm.

"Manniskor har
blivit mer medvetna
och vill att det ska
vara personligt”

€Xpanderat till Manhattan saval

DESIGNSAMARBETE

"Den ar bade feminin och maskulin, andas
modernitet och tradition, den ar varm och
omslutande, enkel men har genomtankta detaljer”,
sager systrarna Ocklind om urnan Ocke som de
designat tillsammans med Claesson Koivisto Rune,
Foto: Ida Borg.

POPULART KONCEPT
Begravningsbyran Sparrow
oppnade upp i stadsdelen
Greenpoint | Brooklyn for snart
ettar sedan och har redan

som Los Angeles och
snart aven Miaml,

Reportage

bick. Syskonen vaxte upp pa en slakt-
gard i Jimtland med féraldrar som
var engagerade i sambhallet. Efter
mammans bortgang 2018 upplevde
de ett starkt behov av att sjalva gora
nytta. Darfor bestimde de sig for att
ta tjanstledigt fran sina jobb pa TV4
respektive H&M for att starta en
begravningsbyra. Men de atervande
aldrig till sina ordinarie tjanster — de
hade hittat ndgot som kandes bade
viktigare och mer Kkreativt.

- Begravningsbranschen 4r pa
manga sitt standardiserad. Manniskor
har i dag blivit mer medvetna och vill
att det ska vara personligt, sdger Sofia
Ocklind Rastbidck som ocksa berattar
att det ar lattare for manniskor att bli
berdrda under en ceremoni nar man
pa olika satt lyckas spegla personen
som man tar avsked av.

Sofia Ocklind Rastback liknar en
begravning vid ett event och menar att
dramaturgin ar avgorande nar de
planerar en ceremoni, med musik,
poesi och andra inslag.

Systrarna Ocklind erbjuder en rad
speciallosningar anpassade efter den
som gatt bort, som en badd av ljung till
nagon som dlskade fjallen, special-
designade urnor och kistor som man
kan rita pd. Blommor behdver inte
heller bara vara for den avlidne, efter
systrarnas ceremonier uppmuntras
gasterna att ta med sig blommor hem.




En rapport frin Uppsala universitet ) "»5’ ufi | F "Wlﬂ [JJED'AT”
visar att antalet begravningar minska- ‘“’”L/ dddsdoulor en vax Uyﬁ
de, enligt Svenska kyrkans ordning, vmi ;  hjalper mnfﬂaff :
fran 81 till 65 procent under 2010-talet. R """".’f"‘ "”‘“Lﬁ s )
Sofia Ocklind Rastbick berittar att o PR S 5«
méanga som gatt ur Svenska kyrkan 4n- : ? | 2 srs
da vardesitter rituella inslag, som att S ' o T
tillsammans béra en kista. Hon séger ‘ JL gy - "* e (O
ocksa att en akt med urna gor det R _ e
littare att vilja en ovanlig plats for . Vo A
”N" d bl ceremonin, sasom en fjilltopp eller o\ . s
daI' du DIIT en teater. A ? g
me dveten om dln =sFOr svenska}r star naturen for &, : i ”’*
mycket avdet heliga och manga vill att | ey
poendod serduy ©Re TR ’
ditt hV Pé ett BEGRAVNINGSBYRAERNA ir inte | w ‘
ensamma om att se potential i en
aIlIlOI’lunda Satt” bransch som linge varit oférandrad. | e -
I USA finns den populédra appen Cake, S e
vilken arligen anvands av runt 40 mil- : : g
joner manniskor som vill planera sin | - g
sista tid i livet. Det finns ocksa appar | | ek
som flera gdnger om dagen kan L ey S0 TR
paminna dig om att du ar doende, " SRR T
sasom WeCroak.

Allt fler techentreprendrer ger sig in
i dodsbranschen for att skapa prisvar-
da kistor och urnor. Aven yrkeskaren
dodsdoulor har viaxt, dd manga fran e
restaurangbranschen valde att skola -
om sig under pandemin.
The National End-of-Life Doula Alli-
ance okade exempelvis sitt medlems-

TROSTANDE PRYLAR
Sparrow har en butik med oljor, filtar och choklad. Manga kommer hit utan att forsta att det ar en del av en begravningsbyré
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INDREDNINGS-
DETAL]

| USA valjer manga att
forvara askan efter att
nagon gatt bort
hemma och kraven pa
att urnor ska liknas vid
ett designobjekt som
kan passa ett valinrett
hem har blivit hogre.
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antal med 1 000 personer under 202,
tva ar tidigare hade de bara 200 med-
lemmar. I likhet med en doula som
anlitas vid en fodsel erbjuder en dods-
doula ett brett spektrum av tjanster.
Det kan handla om allt fran att skapa
en minnesbok till att st for juridisk
hjilp. Doulan anlitas oftast nar nagon
ar doende, men vem som helst kan nar
som helst soka upp en dodsdoula for
att forbereda sig for déden.

Doulor ingar inte i det amerikanska
sjukvardssystemet och deras service
kan inte ersittas av en forsikring, men
manga i yrkeskaren erbjuder sina
tjdnster gratis till vissa klienter for att
gora servicen mindre elitistisk. Mang-
da Sengvanhpheng ar en av dem, hon
ser det som sitt uppdrag att gora alla
millennials medvetna om livets slut.

— Historiskt har ddden alltid varit
med oss och skett i hemmet. Det var
forst pa 1900-talet néar déden flyttade
till sjukhusen som vi bérjade distanse-
ra oss och blev radda, sdger hon.

Dodsdoulorna ar en del rorelsen
Death Positive Movement som starta-
de pa 2010-talet, men som fatt ett rejilt
uppsving under pandemin. Daryl
Kovalich ar en annan nybliven douls i
USA som vill 6ka medvetenheten. Han
jobbar fortfarande som art director,

men planerar att arbeta heltid med
doden inom Kkort.

— Nar du blir medveten om din egen

dod ser du ditt liv pa ett annorlunda
satt. Det finns en kraft i det.

Det ar med andra ord tid att bérja
kolla upp urnor och ladda ner dgds-
appar, om man ska f6lja trenden, men
kanske framst for hoja kvaliteten p3
livet. Det, som pagar hir och nu.



